éQue es violencia doméstica?

...cY €s una victima?

Frecuentemente pensamos que la violencia
domeéstica es cuando el esposo(a) o novio(a)
abusa fisicamente de nosotros, pero la violen-
cia doméstica es mucho mas amplia que ésta
definicion.

La violencia doméstica ocurre cuando hay un
patrén de control en el cual una persona
obtiene el poder usando el miedo, amenazas,
intimidacién y el control. Frecuentemente, el
abuso fisico es parte de esto, aunque no en
todos los casos. Muchas mujeres que estan
siendo amenazadas, controladas e intimida-
das no se dan cuenta que son victimas de
violencia doméstica porque no estan siendo
golpeadas.

Los hombres también pueden ser victimas de
violencia doméstica al igual que parejas del
mismo sexo. La violencia doméstica le puede
pasar a cualquiera sin importar raza, edad,
orientacién sexual, religiéon o sexo. También
puede pasar en parejas casadas, en conviven-
Cia, 0 novios,y también de cualquier nivel
educativo o financiero.

Si quiere saber mas sobre la violencia
doméstica visite www.fjchc.org.

www.fjchc.org

Nuestros orgullosos
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EI Centro De Justicia Familiar quiere darle las
gracias a nuestro auspiciadores primordialmente por su
contribucion generosa y compromiso para acabar
la violencia doméstica.
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" Office on
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Este proyecto fué ofrecido por donacién No. 2004-WE-AXK008
otorgada por la oficina de Violencia Contra Mujeres Departamento
de Justicia de EEUU. Las opiniones, conclusiones, cuestiones de
hecho y recomendaciones expresadas en esta publicacion son las
del autor y no reflejan el punto de vista del Departamento de

Justicia, Oficina de Violencia Contra Mujeres

Si es victima de
violencia doméstica,

LE PODEMOS AYUDAR

Somos el Centro de
Justicia Familiar,

Un local inclusivo unico, para
victimas de violencia doméstica.
Tenemos un equipo de personas
que pueden ayudarle con muchos
servicios y eliminar la necesidad
de que usted (y sus hijos) tengan
que viajar por toda la ciudad para

obtener ayuda.

Horario
Lunes-Jueves: 8 a.m. - 8 p.m.
Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.
(813) 935-2015
TTY Machine: 813-490-9457
9309 N. Florida Ave.
Salon 109
Tampa, FL 33612

www.fjchc.org



Su visita con nosotros

Cada persona que nos visita podra reunirse individualmente con una consejera(o) con experiencia que le servird como guia para que usted (y sus
hijos) obtengan la ayuda que necesitan por medio de las diferentes agencias disponibles. Citas son aceptadas, pero no necesarias.

Queremos informarle que cuando usted nos visite encontrara un lugar comodo, placentero y muy acogedor.También podra observar que nuestra
mayor prioridad es su seguridad. Nuestro edificio ha sido especialmente disefnado para la seguridad de usted (y sus hijos) —desde la entrada con
cristal a prueba de balas, cdmaras y entradas controladas. También mantenemos toda informacién que usted nos provee en estricta confidencia y

no la compartiremos con nadie sin su autorizacion.

Nosotros sabemos que sus hijos posiblemente ya han oido mas de lo que usted quisiera. Queremos que se sienta cdmoda(o) hablando abierta-
mente con nosotros, es por eso que tenemos una area de juego llena de juguetes para sus hijos bajo la supervision de un adulto voluntario.

Queremos ayudarle para que

usted (y sus hijos) estén seguros
Lo primero que hacemos es ayudarle a
evaluar el nivel de peligro de usted (y sus
hijos). Después de esta evaluacion
hablaremos con usted de lo siguiente:

Desarrollar un Plan de Seguridad para
mantenerla(o) a usted (y sus hijos) lo mas seguro
posible

Solicitar una orden de proteccion
Hacer un reporte policial
Ayudarle a relocalizarse (si es necesario y deseado)

Ayudarle a establecer una nueva identidad (casos
extremos) si lo necesita

Ayudarle a conseguir alojo o vivienda de
emergencia (si lo necesitas)

Queremos ayudarle a usted
(v sus hijos) a mejorar su

calidad de vida

Nosotros sabemos lo dificil que es lidiar
con la violencia doméstica. Por favor no
piense que va a estar en este camino
sola(o). Nosotros estamos aqui para
ayudarle a usted (y sus hijos) por largo

tiempo. Estos son algunos de los servicios:

Grupos de apoyo para adultos y nifios
(en Inglés y Espafol)

Consejeria para abuso de drogas
Consejeria para la salud mental
Apoyo y consejeria espiritual

Acceso a benefecios (seguro medico, gastos
diarios, y otros beneficios similares)

Proveemos comida y ropa
Asistencia legal para divorcios
Asistencia legal para custodia de nifios

Asistencia legal para casos de immigracion

Servicios de salud

Queremos ayudarle a usted
(v a su familia) a desear un

futuro mejor

Queremos reestablecer su deseo de vivir
(y el de sus hijos). En algunos casos, esto
incluye proveerle la ayuda necesaria para
gue sea mas independiente.

Entrenamiento laboral
Asistencia para buscar empleo
Asistencia con su curriculum

Como preparar un presupuesto familiar y
manejar sus finanzas

Asistencia con transportaciéon

Personal Militar y sus Esposa(o)

Si usted es un militar activo, retirado o esposo(a) de
un militar, puede ver a un Mediador Militar para
ayudarle a obtener todos los servicios.

Tenemos intérpretes en diferentes idiomas
incluyendo la agencia de American Sign Language.




